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LEMA

“Union por un progreso a futuro”

EXPLICACION DEL LEMA

Se trata de demostrar con este lema, el objetivo que tenemos el cual es unirnos y
formar un equipo con el cual podamos crear un progreso en la institucion que



beneficie a nuevas generaciones. Esta union esta focalizada no solo a los lideres,
sino a toda la comunidad educativa, para asi crear una educacion mas avanzada y
de calidad, para dejar un legado, fomentando valores para generaciones futuras.
Nuestro plan de accion no solo va en implementar cosas para que solo se realicen
este afio, si no para que estas propuestas puedan quedarse y convertirse en nuevas
tradiciones de la Javiera Londofio, eso es exactamente lo que queremos dar a
entender con esta frase.

SIMBOLO

AUTOBIOGRAFIA:

Mi nombre es Manuela Hincapie Correa, tengo 15 afios y soy del grado 11-2. Me
caracterizo como una persona visionaria, honesta, respetuosa, solidaria y con alto
sentido de pertenencia. Considero que soy autoexigente y disciplinada ya que me
gusta la excelencia.

Siempre he tenido un buen desempefio académico y he adquirido varios
reconocimientos por ello. También me destaco por ser lider, he sido varias veces
Representante de Grupo y en ocasiones he sido candidata para diferentes érganos
del Gobierno Escolar. Ingresé a la Institucion en el grado noveno y en el transcurso
del tiempo que llevo en ella, he podido ver que hay mucho potencial como
Institucién, pero hay ciertos factores que no dejan percibir ese potencial.

MOTIVOS POR LOS QUE LANCE MI CANDIDATURA
Me apasiona el servicio, por eso quiero portar un cambio en la comunidad con mis

propuestas, quiero mejorar las condiciones en las que los estudiantes se
encuentran, que se sientan mas motivados de ir a estudiar, y también volver de la



Javiera un mejor lugar, y asi inspirar a los mas pequefios a que se proyecten a tener
cada dia una institucién mejor, pues nosotros somos los referentes de ellos.

PLAN DE TRANSFORMACION

Convivenciay derechos humanos.

Campafias de concientizacion sobre el Respeto: El respeto es una de las cualidades
mas importantes para una sana convivencia, por lo tanto, me gustaria que
hiciéeramos campafias sobre este, donde hablemos sobre temas como el bullying,
las peleas escolares, el racismo, entre otras probleméticas que dia a dia se viven
en la institucion. Se necesitaria de el apoyo de docentes y estudiantes.

Buzén de sugerencias quejas o ayuda: Me gustaria implementar uno de estos
buzones en cada sede, ya que por este medio los estudiantes se pueden sentir mas
seguros de poder expresar sus inconformidades, me parece que seria una buena
idea hacer en Instagram una pagina donde también puedan expresar situaciones
en donde los podamos ayudar. Lo que se necesitaria seria una cajita puede ser de
carton, bien decorada y llamativa, y un perfil de Instagram.

Aporta tu granito de arena: Esta propuesta consiste en que cada grado
voluntariamente se encargara de traer 1 producto para un mercado, es decir, por
ejemplo, que la mitad de los sextos traigan aceite, la otra mitad una libra de arroz,
la mitad de los séptimos huevos, la otra mitad granos. Y asi sucesivamente,
necesariamente NO TIENE que ser si o si los productos que a cada grupo se les
asigne, solo que me parece una buena idea que sea asi, para que cada mercado
esté mas completo y mejor distribuido, Bueno la finalidad de esto seria armar con
los productos que los estudiantes nos brinden, mercados, para los estudiantes de
muy bajos recursos de la institucion,

Salud y bienestar.

Charlas sobre la sexualidad: La educacion sexual en los jovenes es muy importante
ya que puede evitar por ejemplo embarazos no deseados, enfermedades de
transmision sexual, entre otros. Los jévenes tenemos derecho a saber este tema de
la sexualidad, ya que es algo por lo que alguna vez tendremos que pasar. Para el
desarrollo de esta idea necesitamos de ayuda de un profesional que sepa del tema,
podriamos hablar con secretaria de educacion.

Charlas sobre la menstruacién: Hay muchas nifias que no entienden bien este tema
y es algo muy importante ya que a alguna determinada edad a todas nos va a llegar




el periodo, y surgen muchas dudas que tal vez no se hablan, por lo que quiero que
contemos con estas charlas informativas, que no solo irian para las mujeres, sino
también para los hombres, para en ellos también crear conciencia sobre a lo que
las mujeres nos pasay no estad de mas saber estos temas, que alguna vez les podria
servir para situaciones de la vida cotidiana o por simple curiosidad.

Charlas sobre nutricién: Una problematica que se ve mucho son los problemas
alimenticios, y todas las enfermedades que se desarrollan gracias a esto. Por lo que
€S muy necesario una charla con una nutricionista que nos hable un poco de estos
problemas y nos brinde dietas saludables, que nos ayuden a tener el aspecto que
queremos, pero consiguiéndolo de una manera saludable. También habldndonos
de habitos saludables como el ejercicio y cosas por el estilo.

Gestionar Nosotras: Seria muy bueno que la empresa Nosotras venga al colegio,
ya que dan kits que contienen varias cosas para las mujeres cuando estan en su
ciclo menstrual, ademas también dan una charla sobre la menstruacion. Para
cumplir con esta idea se necesitaria contactar a alguien de la empresa, que sean
los encargados de ir a los colegios.

Llenar los dispensadores de toallas higiénicas: No hay que explicar mucho, seria
ver la manera de contactar con alguien de la empresa de nosotras y llenarlo.

Mejorar los enseres de la institucion: Para nadie es un secreto que los enseres de
la institucion la mayoria estan en mal estado, por lo que con ayuda de contraloria
me gustaria gestionar para mejorarlos, como las sillas, los ventiladores, las
lamparas, las paredes y la carfieria que tiene mal olor (la que queda al lado de la
cafeteria). Todo esto para garantizarle a los estudiantes unas 6ptimas condiciones
de estudio y se puedan desempefiar mejor en el estudio. (También va incluido los
espacios en mal estado, como la cancha) Me tengo que asesorar mejor con el rector,
para preguntarle si hay presupuesto para esto y con el presupuesto que destinaron
para el colegio.

Promoviendo el deporte: Los deportes tienen muchos beneficios, no solo fisicos,
sino que también mentales, y ayudan a generar relaciones interpersonales. Quiero
seguir con el apoyo de los interclases de futbol, pero también apoyar a el basquetbol
y voleibol, ya que a estos no se les ha dado la misma importancia. Asi que la idea
seria hacer interclases de esos y en la medida de lo posible podriamos desarrollar
competencias. También podriamos invitar a otros colegios de que participen de las
competencias. Para desarrollar esto necesitariamos los permisos del rector, y
podriamos hablar con los profesores de educacion fisica y tiempo libre, para que
nos ayuden a desarrollar este proyecto.




Prevenir es mejor que lamentar: Esta idea trata de contactar con secretaria de salud
0 alguna empresa de preservativos, para que donen voluntariamente preservativos
para hombres y mujeres, como el condén masculino y el condén femenino, esto NO
ES UNA INVITACION PARA LOS ESTUDIANTES A QUE TENGAN RELACIONES
SEXUALES, pero a veces no se puede evitar, asi que es mejor que lo hagan con
prevencion y cuidado. A veces tienen relaciones sexuales sin condon solo porque
les da pena ir a comprarlos, entonces seria normalizar mas el acceso a estos.

Cultura ciudadana.

Celebremos y aprendamos: Se trata de que festejemos las fechas importantes como
el dia del nifio, el dia de la juventud, el dia del maestro, entre otras, pero haciéndolo
de una manera mas didactica y divertida, donde esos dias salgamos de la rutina, y
sean dias donde haya recreacién, actividades ludicas y juegos, (enfocandonos
también en aprender la historia de ese dia o el por qué se celebra).

Mirando mas all4d de Colombia: Es una idea para realizar un dia en el que a cada
grado le toque representar un pais, entonces puedan aprender de sus culturas,
comidas gastronémicas, musica tipica, entre otros. Ese dia se van a poder disfrazar
y por qué no, hacer comidas tipicas. Y por supuesto hablaran de ese pais. También
podran jugar juegos que hagan en esa parte.

Pasillo del arte: Se trata de una forma de expresion de los estudiantes en donde en
los pasillos podran expresarse a través del arte, diferentes problematicas que les
disgusten o también cosas que les guste. (pueden hacer criticas a cosas que no les
gusten de la institucién y plasmarlo en arte, pero con respeto). Esta idea se podria
realizar en la semana del festiteatro.

Mural del arte: Mirar la manera de hacer que los estudiantes hagan o mejoren un
mural de la institucién, con cosas con un significado o un trasfondo, y asi vamos
poniendo bonita a las instituciones.

Sostenibilidad ambiental y buen uso de los recursos.

Promover el cuidado del colegio: Se realizarian campafias o charlas sobre lo
importante que es cuidar las sillas, paredes, ventiladores, entre otros. Ya que, Si
gueremos un cambio en la institucion, todos debemos cooperar en ello, los
estudiantes solo ven el problema de las condiciones en las que estamos, pero
muchos de esos problemas es por no tener ese sentido de pertenencia hacia las




cosas. De nada sirve por ejemplo cambiar las sillas por unas nuevas, sino van a
cuidarlas o pintar las paredes, y que después las rayen.

Ayudando 2x1 y ganando: Se trata de una propuesta a cerca de un tipo concurso
de el salén que recoja mas tapas plasticas en el transcurso del afio, es una idea
para reutilizar y ayudar, ya que se botan cantidades muy grandes de tapas al afio,
entonces una forma de reutilizarlas es donandolas a por ejemplo la fundacion
Funicancer, al mismo tiempo de que ayudamos al medio ambiente, también
estamos ayudando a las personas con esta enfermedad tan mala y dificil, como lo
es el Cancer. Al salén ganador se le dara un premio.

Recicla y gana: Es una idea de propuesta para reciclar lo que es papel, (de hojas
de cuadernos, carteleras, examenes, talleres etc.) cartén y botellas plasticas, al
finalizar el mes se pasara por los salones recogiendo este reciclaje, y lo
venderemos. Asi durante todo el afio, el dinero que recolectemos sera una parte
para la institucion (para realizar las propuestas que se necesiten de un presupuesto)
y la otra parte para el premio del salébn ganador. La idea de esto es que se animen
mMas a reciclar y a que la institucidon esté mas limpia.

Aportes a lo académico, o estrategias para el estudio

Amor por la lectura: Sé que no soy la Unica que no le encanta tanto leer, pero soy
consciente de que la lectura es SUMAMENTE IMPORTANTE, ya que para el
desarrollo de cualquier area se necesita de la lectura. Entonces hay que
implementar mas estrategias para que nos acostumbremos a cogerle ese gusto a
la lectura, por lo tanto tengo en mente una propuesta que es que minimo cada 2
semanas o 3 dediqguemos una hora de esa semana para que todos los grupos,
independientemente de la asignatura que estén recibiendo, lean un libro de interés
de cada uno, puede ser fisico o en pdf. En el caso de los méas pequefios que no
saben leer, que la maestra les lea un libro apto para su edad.

Concurso del saber: Me gustaria realizar como un tipo de concurso, en donde los
estudiantes puedan demostrar sus diferentes habilidades o conocimientos en
ciertas areas, es decir, que van a haber varias tematicas, para que sea algo mas
variado, ya que todos tenemos diferentes formas de aprender y fortalezas en unas
areas mas que en otras, por lo tanto, asi podran participar mas personas, entre las
categorias estan: Matematicas, sociales, inglés, Biologia artes, etc.

Mi objetivo con esto es que los estudiantes se motiven a adquirir mas conocimientos
de una manera mas didactica y divertida, porque pues ¢A quién no le gusta ganar



cosas? Para esto se necesitaran de la ayuda de los maestros de la institucion. (El
premio no esté definido)

Semilleros de matematicas, ciencias e inglés: He notado que al llegar al grado 11
muchos estudiantes se les dificultan estas areas, hasta lo méas basico. Y en realidad
es un dolor de cabeza porque se nos dificultan cosas que ya deberiamos de haber
aprendido, entonces en los aprendizajes nuevos, nos retrasamos. Entonces mi
propuesta es que creemos estos semilleros donde podamos aprender sobre estos
temas y también nos puede ayudar como un plus para el icfes e ir mas preparados.
Esto lo realizaria con alguna universidad que tenga practicantes de estas areas y
les podria comentar para ver si las practicas las hacen en estos semilleros.
(Mencioné a lo del grado 11, pero no significa que solo sea en estos grupos, eso
solo era un ejemplo, este problema abarca a los otros grados también)

Propuestas enfocadas mas a la recreacion u otro tema:

Jean Day: Sé que esta propuesta es muy controversial, pero ojala el rector nos
permitiera realizarlo por lo menos 2 veces al afio, con la finalidad de salir un poco
de la rutina, y que este dia sea mas recreativo y los estudiantes puedan ponerse
ropa diferente a el uniforme que en todo el afio portamos. Puede ser también para
recoger fondos para la institucién y financiar algunas propuestas como por ejemplo
mejorar las condiciones de la institucion (seria un pago de 500 pesos cada
estudiante). Y si no se puede recoger dinero, no hay problema.

Musica en los descansos: Seria poner musica 2 o 3 veces al mes, en el tiempo de
receso (descansos) ya que seria muy bueno ya que nunca pasa eso.

PartyClass 0 emisora: Seria invitar a PartyClass 0 a una emisora a que pongan
musica y se haga un ambiente chévere, donde todos convivamos y nos divirtamos.
La propuesta seria para los dias como después de la jornada de democracia, o los
dias del nifio y de la juventud. (Pueden ser esos 3 dias del afio 0 1 solo).

Dia de piyamas: Esta seria enfocada a los nifios de primaria ya que en bachillerato
hariamos es lo de partyclass o la emisora, asi que siento que a los nifios de primaria
les pareceria una mejor idea un dia en que puedan llevar su pijama y puedan ver
peliculas y también puede ser comer palomitas de maiz. (Para lo de las palomitas
de maiz necesitamos de la colaboracion monetaria de los padres de familia de los
nifos, igual seria un aporte muy pequefio)




Salida pedagogica: Con ayuda de la institucion podriamos gestionar para una salida
al zooldgico, a una caminata o al jardin botanica, donde los nifios se diviertan y
aprendan de la biodiversidad y de esos temas que en la institucion no pueden
experimentar de la mejor manera.

Dia de la recreacion: Esta propuesta seria también para los grados mas pequefios,
en donde puedan llevar juguetes o patinetas, patines, balones, etc. Para que
jueguen y se diviertan, promoviendo el deporte y la sana convivencia.

REFLEXION FINAL

Quisiera ser elegida para poder cumplir con todas estas propuestas e ideas que
tengo en mente, también quiero que los estudiantes se sientan bien al llegar a la
institucién, que no le cojan pereza al estudio y que puedan estudiar en unas optimas
condiciones. Quiero gobernar con ayuda de todos, por lo que siempre tomaré en
cuenta las sugerencias de la comunidad educativa. Me comprometo a velar por sus
derechos y deberes de la mejor forma posible.



