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ACTIVIDAD PARA LAS FAMILIAS SEMANA DE LA CONVIVENCIA. FamiliaZ 

Padres, madres de familia y cuidadores. 

Esta semana en nuestra ciudad se celebra la semana de la convivencia y queremos invitar a las familias 

Javieristas para que se vinculen motivándolas a reflexionar acerca de la importancia de generar 

acciones que nos permitan convivir responsable y amigablemente con todos los actores del 

territorio. 

Para esto se propone desde la Secretaría de Educación de Medellín, generar pequeñas acciones 

desde nuestros hábitos diarios, puede suponer grandes y positivos cambios para nuestra ciudad, 

para ello los invitamos a asumir un reto de cuidado del medio ambiente. 

La idea es que cada día de esta semana se reúnan con su “familia Z” para elegir el reto que desean 

recrear. Cada “familia Z” deberá tomar una fotografía donde se observe a sus integrantes 

cumpliendo con uno de los retos que hayan elegido, la imagen debe estar acompañada de una frase 

corta que dé cuenta del mensaje de cuidado que quisieron transmitir. 

Comparte por medio de tus redes sociales la fotografía con la frase y etiquétanos en el #familiaz 

El 21 de octubre en el programa de Tele Medellín se realizará un reconocimiento especial de 3 

“familias Z”, con el fin de visibilizar las experiencias significativas de prácticas de sostenibilidad 

ambiental que implementan, invitando a la réplica de estos hábitos al interior de otros hogares. 

Cada día tiene como propuesta un reto distinto, y son los siguientes: 

Reto 1. Separa en familia los residuos aprovechables y no aprovechables y comparte una foto en tus 

redes sociales utilizando el #familiaz 

Aprovechables: Reciclables: lata, papel limpio, cartón, plástico, vidrio.  Orgánicos: desechos o 

residuos de alimentos. 

No aprovechable: Envolturas de alimentos y Papel sucio. 

Nota: Se sugiere que la pieza gráfica esté acompañada de los 3 recipientes, discriminando el manejo 

de los residuos. 

Reto 2. Siembra en familia una semilla o una planta y comparte una foto en tus redes sociales utilizando 

el #familiaz 

Recuerda vincular toda la familia en su cuidado, de esta forma transformamos conjuntamente el 

entorno. 

Reto 3. Muéstranos una práctica de reutilización o cuidado del agua que utilicen en familia y 

comparte una foto o video en tus redes sociales utilizando el #familiaz ¡Cuidar el agua es cuidar la 

vida! 

Reto 4. Limpia un espacio de tu barrio en familia y comparte una foto en tus redes sociales utilizando 

el #familiaz. Convivir en comunidad es cuidar nuestro espacio entre todos. 

¡Ánimo familias, esperamos su participación ¡  


